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La relation de la santé publique entre la douche forestiére/la médecine forestiére,

les émotions et les hormones

The public health relationship between forest shower/forest medicine, emotions and hormones
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(Le comité du projet et du réseau mondial de million d’arbres, la campagne pour un milliard d’arbres,
le programme de ‘plantons pour la planéte’, sous le cadre du Programme des Nations Unies pour
Environnement / PNUE — la division hongkongaise / CIMTPNHK — Committee of International Million
Trees / Forest Project — Hong Kong Region, with the “Billion Trees Campaign” and the “Plant for the planet”
Program, under the framework of United Nations Environment Program / UNEP),
B EELEEAH
(L'association d’écologie de Hong Kong / HKGNU — Hong Kong Green Nature Union) ;
(2 La fondation de HIMA — Hong Kong / The HIMA Foundation HK);
B HPERFEMETEIES [ La fondation de ‘plantons pour la planéte’ — Hong Kong /

The Plant-for-the-planet Foundation HK (FPPLPHK-PFTPFHK)
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