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La gestion forestiere comme solution fondée sur la nature
pour renforcer la résilience communautaire en santé publique
et les capacités de prévention et de réponse aux risques
biologiques — Etude appliquée sur la réduction du risque de
transmission environnementale des maladies infectieuses en
santé publique et en médecine de catastrophe [Résumé]
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Ces dernieres années, les changements climatiques, I'urbanisation rapide
ainsi que I'émergence et la réémergence des maladies infectieuses ont
considérablement accru les défis auxquels sont confrontées la santé publique,
la gestion des risques biologiques et la médecine de catastrophe. La
pandémie de COVID-19 a mis en évidence la nécessité de renforcer la
résilience des communautés, de réduire les risques de transmission des
maladies infectieuses et de développer des stratégies interdisciplinaires de
réduction des risques. Dans ce contexte, les solutions fondées sur la nature,
SFN (Nature-based Solutions, NbS) sont progressivement reconnues comme
des approches complémentaires permettant d'améliorer simultanément la
protection de I'environnement, I'adaptation au changement climatique et la
santé humaine. Toutefois, les interactions entre la gestion forestiére, la santé
publique et la médecine de catastrophe demeurent encore insuffisamment
étudiées.

Cette recherche vise a évaluer dans quelle mesure la gestion forestiére peut
constituer une solution fondée sur la nature pour renforcer la résilience
communautaire en santé publique ainsi que les capacités de prévention et de
réponse aux risques biologiques. Elle propose également un cadre
conceptuel intégrant la foresterie, la santé publique et la médecine de
catastrophe. L'étude analysera notamment les effets des pratiques de gestion
forestiere — y compris la conception des peuplements forestiers, le choix des
essences, la structure du couvert forestier et la gestion sanitaire des foréts —
sur le microclimat, la qualité de I'air, la rétention des particules en suspension,

la dispersion des aérosols, les composés organiques volatils biogéniques (tel
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que phytoncides) et la résilience sanitaire des populations.

La méthodologie reposera sur une approche multidisciplinaire combinant des
inventaires forestiers, des mesures microclimatiques et de qualité de l'air, les
systemes d'information géographique (SIG), la télédétection, la modélisation
par dynamique des fluides numérique (DFN), la surveillance microbiologique
de I'environnement et I'analyse de données de santé publique. Ces approches
permettront de développer un modéle intégré d'évaluation des interactions
entre la gestion forestiére et les risques sanitaires, appliqué notamment aux
foréts urbaines, aux ceintures végétalisées autour des établissements de
santé, aux centres d'hébergement d'urgence et aux espaces forestiers

communautaires.

Cette étude ne postule pas que les foréts constituent une barriere directe
contre les virus, les bactéries ou d'autres agents infectieux. Elle examine
plutét comment la gestion forestiere pourrait contribuer a réduire les risques
de transmission environnementale en améliorant la qualité de
I'environnement, en régulant le microclimat, en influengant la dynamique des
particules et des aérosols atmosphériques, et en renforgant la santé physique,
mentale et |a résilience des communautés. Les résultats attendus
comprennent I'élaboration d'un cadre théorique reliant la foresterie, la santé
publique et la médecine de catastrophe, la proposition d'indicateurs
d'évaluation de la résilience sanitaire liés aux écosystemes forestiers, ainsi
que des recommandations destinées aux politiques forestiéres, aux politiques

de santé publique et aux stratégies de réduction des risques de catastrophe.
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Présentation générale de la recherche|

Au cours du XXIe siécle, les changements climatiques, la perte de
biodiversité, les transformations de I'utilisation des terres et I'urbanisation
rapide ont profondément modifié les interactions entre les sociétés humaines
et les écosystemes naturels. Parallelement, la multiplication des maladies
infectieuses émergentes et réémergentes, telles que le SRAS, la grippe
A(H1N1), le MERS et la COVID-19, a mis en évidence la nécessité de
développer des approches interdisciplinaires capables de renforcer la

résilience des communautés face aux risques sanitaires et biologiques.

Dans ce contexte, les concepts de ‘Une seule santé / One Health, Santé
planétaire / Planetary Health, Ecosanté / EcoHealth, Solutions fondées sur
la nature (SFN) / Nature-based Solutions (NbS) et, Réduction des risques de
catastrophe fondée sur la nature (RRCN) / Nature-based Disaster Risk

Droit réservé par: CIMTPNHK/HKGNU/FPPLPHK-PFTPFHK/PNUE-UNEP
info@hkgnu.org http://www.hkgnu.org



Reduction (NbDRR)’ se sont progressivement imposés comme des cadres
scientifiques de référence pour répondre aux défis contemporains de la santé
publique, de la durabilité environnementale et de la réduction des risques de
catastrophe. Ces approches reposent sur le principe selon lequel la santé
humaine, la santé animale, la santé des écosystemes et les conditions
environnementales sont étroitement interdépendantes et doivent étre étudiées

de maniére intégrée.

Les foréts constituent I'un des principaux écosystémes terrestres de la
planete. Elles assurent des fonctions essentielles telles que la conservation
de la biodiversité, le stockage du carbone, la régulation hydrologique et
climatique, I'amélioration de la qualité de l'air ainsi que la fourniture de
nombreux services écosystémiques contribuant au bien-étre humain.
Pourtant, les recherches en foresterie demeurent largement centrées sur la
production forestiere, la conservation ou I'atténuation des changements
climatiques, tandis que la santé publique et la médecine de catastrophe
s'intéressent principalement a la prévention des maladies, a la gestion des
crises sanitaires et aux systémes de soins. Les interactions entre ces

disciplines restent encore insuffisamment explorées.

Cette recherche propose d'étudier la gestion forestiére non seulement comme
une pratique de gestion des ressources naturelles, mais également comme
une infrastructure écologique susceptible de contribuer au renforcement de la
résilience communautaire en santé publique et a la réduction des risques
biologiques. L'hypothése centrale n'est pas que les foréts constituent une
barriére directe contre les virus ou les bactéries, mais qu'une gestion
forestiére adaptée pourrait améliorer les conditions environnementales —
notamment le microclimat, la qualité de I'air, la dynamique des particules
atmosphériques et le bien-étre des populations — contribuant ainsi a limiter
certains facteurs favorisant la transmission environnementale des agents
infectieux.
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En s'appuyant sur les cadres conceptuels de : Une seule santé / One Health,
Santé planétaire / Planetary Health, Ecosanté / EcoHealth, Solutions fondées
sur la nature (SFN) / Nature-based Solutions (NbS) et, Réduction des risques de
catastrophe fondée sur la nature (RRCN) / Nature-based Disaster Risk Reduction
(NbDRR), cette étude développera une approche intégrée associant la
foresterie, la santé publique, la santé environnementale, I'épidémiologie, la
meédecine de catastrophe et la gestion des risques. Elle vise a élaborer un
modele conceptuel permettant d'évaluer la contribution potentielle de la
gestion forestiere a la prévention, a la préparation, a la réponse et au

relévement face aux risques biologiques.

Les résultats attendus contribueront a enrichir les connaissances scientifiques
sur les liens entre les écosystémes forestiers et la santé publique, tout en
proposant des orientations destinées aux politiques forestieres, aux stratégies
de santé publique, a la planification urbaine durable et aux politiques

internationales de réduction des risques de catastrophe.
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